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Forord

En av ti kvinner i Norge har blitt utsatt for alvorlig fysisk vold fra partner, ifglge tall fra NKVTS. Blant
menn rapporterer 3 % om det samme.

Norge har en menneskerettslig plikt til &8 forebygge vold, overgrep og omsorgssvikt. Dette betyr at
myndighetene ma gripe inn i mgte med vold eller overgrep som de vet om eller burde ha visst om.
Avvergingsplikten i straffeloven palegger alle & handle for & forhindre alvorlige lovbrudd. Denne
plikten gar foran den lovbestemte taushetsplikten.

Tidligere undersgkelser viser at det hersker usikkerhet om innholdet i avvergingsplikten bade blant
privatpersoner og i tienestene. | denne undersokelsen ser vi neermere pa befolkningens kjennskap til
denne plikten og hvem som er omfattet av den. Undersgkelsen viser at mer enn én av fire ikke
kjenner til at privatpersoner ogsa har en plikt til 8 avverge alvorlig vold og overgrep.

Funnene understreker behovet for gkt informasjon om avvergingsplikten. Ingen kan gjgre alt, men
alle har en plikt til &8 handle — og det hjelper ikke & ha en plikt om man ikke vet om den. Vi haper denne
rapporten kan bidra til gkt kunnskap og til ytterligere tiltak.

Adele Matheson Mestad
Direktar i NIM
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Bakgrunn NIM

= Norge har en menneskerettslig plikt til & ha et helhetlig system
for a forhindre vold, overgrep og alvorlig omsorgssvikt.

= |stanbulkonvensjonen krever bl.a. at det gjennomfgres tiltak
Menneske- / i : for a oppmuntre alle som er vitne til eller har mistanke om

!ﬁg?;eet;ge e Masjonsfiyt voldshandlinger, til 8 melde fra om dette.
i

= | Norge er dette bl.a. giennomfgrt gjennom avvergingsplikten i
straffeloven. Denne innebeerer at alle har en plikt til &8 handle
for a avverge alvorlige lovbrudd, slik som alvorlig vold.

= Flere rapporter har de senere arene dokumentert at det
hersker usikkerhet om innholdet i denne plikten.

= NIM fremmer en anbefaling i arsmeldingen for 2024 om &
styrke gjennomfgringen av avvergingsplikten og
informasjonsflyten i vold- og overgrepssaker.

= Avvergingsplikten gjelder ogsa for privatpersoner. NIM ville
derfor undersgke hvor kjent plikten er i befolkningen.
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Om undersgkelsen

| mars 2025 gjennomfarte Verian pa oppdrag fra NIM en
spgrreundersgkelse om befolkningens kjennskap til
avvergingsplikten.

Undersgkelsen er gjennomfgrt giennom Kantar Medias panel
GallupPanelet. Litt over 1000 personer har svart pa
undersgkelsen, som ble rettet mot et representativt utvalg av
befolkningen over 18 ar.

Bokstaven «n» i de falgende sidene betyr antallet personer
som har svart pa spagrsmalet (respondenter).

| forskning er det vanlig & akseptere en feilmargin pa inntil 5 %
for datamateriale fra spgrreundersgkelser. Med unntak av ett
oppfalgingsspgrsmal med mindre utvalg, har samtlige funn
som presenteres i denne undersgkelsen en mindre feilmargin
enn dette.



Begrepsavklaringer NIM

Avvergingsplikt: Ifglge straffeloven 8 196 fgrste ledd bokstav a har
alle en plikt til sgke a avverge alvorlige lovbrudd dersom man har
mistanke om dette. Dette inkluderer alvorlig vold og overgrep.
Avverging kan for eksempel skje gjennom & melde fra til politiet
eller selv gripe inn i situasjonen. Avvergingsplikten gar foran
taushetsplikten.

Alvorlig vold og overgrep: Den fglgende definisjonen av «alvorlig
vold og overgrep» ble gitt i undersgkelsen: Med alvorlig vold mener
vi her vold som farer til sterk smerte eller skade pa en person. Det
kan ogsa dreie seg om mishandling avfamiliemedlemmer. Med
alvorlige overgrep menes seksuelle overgrep mot barn, samt
voldtekt av voksne.

Begrensninger: Definisjonene vi har brukt i undersgkelsen har sa
langt som mulig tatt utgangspunkt i straffeloven 8 196 og relevante
straffebud om alvorlig vold og overgrep som omfattes av
avvergeplikten. Nar man leser denne undersgkelsen ma man
likevel ta hgyde for at definisjonene ikke er fullt ut dekkende og at
respondentene vil ha ulike forstaelser av begrepene.
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Kjennskap til alvorlig vold eller overgrep

Spegrsmal: Kjenner du til eller mistenker du at noen i din omgangskrets
eller neermiljg har veert utsatt for alvorlig vold eller overgrep i lgpet av de

siste 5 arene?

7 % kjenner til 2 % mistenker
at noen har at noen har veert
veert utsatt. utsatt.
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Omlag 9 % kjenner til eller mistenker
alvorlig vold eller overgrep

| underkant av 7 % av respondentene svarer at de kjenner til at
noen i sin omgangskrets eller neermiljg har veert utsatt for alvorlig
vold eller overgrep i lgpet av de siste fem arene. 2 % svarer at de
mistenker dette.

86 % svarer nei pa spgrsmalet, mens 5 % svarer at de ikke vet.

Respondentene som svarte at de kjenner til eller mistenker
tilfeller av alvorlig vold eller overgrep ble spurt om hva de gjorde
med dette. Flest oppga a ha snakket med voldsofferet for 4
skaffe informasjon eller hjelpe personen med & melde fra (31 %),
eller 4 ha meldt fra til barnevernet eller andre offentlige instanser
(27 %). Merk at dette er et lite utvalg (n=75), og svarene gir ikke
grunnlag for 8 trekke slutninger pa generell basis.
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Kjennskap til avvergingsplikten

Spersmal: | norsk lov finnes det en plikt til & prove a forhindre alvorlig
vold og overgrep hvis man har mistanke om dette, for eksempel ved &
melde ifra til politiet eller gripe inn i en situasjon. Hvilke av gruppene
under tror du har dette ansvaret?

91 % 89 % 88 % 88 %

83 %

72 %

77 %
I :
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Over 1 av 4 kjenner ikke til at de har en
avvergingsplikt som privatperson

Kjennskapen til alle de opplistede gruppenes avvergingsplikt
er giennomgaende hay. For hvert alternativ svarer et betydelig
flertall av respondentene at de tror at gruppen har en slik plikt.

Flest tror at personer som jobber med undervisning
(barnehageansatte: 91 %, leerere: 89 %) har et slikt ansvar,
mens feerrest tror at tannleger har dette ansvaret (69 %).

72 % tror at privatpersoner har en avvergingsplikt. Over 1 av 4
kjenner dermed ikke til at de som privatperson har en
avvergingsplikt. Samtidig er kjennskapen til privatpersoners
avvergingsplikt lavere enn nesten alle yrkesgruppene.
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Holdninger til avvergingsplikten

Sparsmal: Hvor enig eller uenig er du i at alle har et
ansvar for a pregve a forhindre alvorlig vold eller overgrep
hvis man har mistanke om dette, for eksempel ved &
melde ifra til politiet eller gripe inn i en situasjon?

88%

88 % er noksa 5 % er verken 4 % er noksa
eller helt enig. enig eller uenig. eller helt uenig.
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De fleste er enige i at alle har et ansvar
for a forhindre alvorlig vold og overgrep

= Det store flertallet av respondentene er enigi at alle har et
ansvar for a prgve a forhindre alvorlig vold eller overgrep ved
mistanke. 73 % er helt enig, mens 15 % er noksa enig.

= Nesten 9 av 10 er med andre ord noksa eller helt enigi at
alle har et slikt ansvar.

= 5% erverken enig eller uenig. 2 % vet ikke.

= Kun 1 % er noksa uenig, mens 3 % er helt uenig.



NIM

Les mer om NIMs arbeid med vold i
neere relasjoner her:
nhri.no/temaer/vold-i-naere-relasjoner

For mer om avvergingsplikten, se www.plikt.no


https://www.nhri.no/temaer/vold-i-naere-relasjoner/
http://www.plikt.no/

	Lysbilde 1
	Lysbilde 2
	Lysbilde 3
	Lysbilde 4
	Lysbilde 5
	Lysbilde 6
	Lysbilde 7
	Lysbilde 8
	Lysbilde 9
	Lysbilde 10
	Lysbilde 11
	Lysbilde 12

