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Sjekkliste nar du
vurderer a gripe inn i rettigheter

Av og til ma kommunen begrense menneskerettighetene til enkeltmennesker,
enten i saksbehandling, tjenesteyting eller politiske vedtak. Det er mulig a
gjore begrensninger i de fleste menneskerettigheter, men bare sa lenge tre
krav er oppfylt:

1 Er det grunnlag i loven for a Tjener inngrepet et legitimt
gjore inngrepet? formal?
Altsa star det at man kan gjgre Altsa for a beskytte:
begrensningen:

i lov? andres rettigheter og friheter?

viktige samfunnsbehov, som liv og
i forskrift? helse, offentlig trygghet eller
gkonomisk stabilitet?

3 Er inngrepet forholdsmessig? Husk a:

Er inngrepet strengt ngdvendig for a
oppna malet jeg gnsker & na?

begrunn vurderingen din og
dokumenter den skriftlig.

Er inngrepet effektivt for & oppna

formalet, altsa vet jeg at det faktisk
fungerer?

Er det ikke mulig & bruke andre mindre
inngripende tiltak som ville oppnadd
samme formal?

Er det gjort et vedtak?

Er det mulig & klage pa vedtaket?

diskuter med kollegaene dine om dere
oppfyller kravene i konkrete saker.

si ifra om du tror at et eller flere av
disse kravene ikke oppfylles. Da er det
risiko for at inngrepet er ulovlig.
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